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10：00～20：00（ラウンジ フィガロ11：30～22：00）
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金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ

金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ

金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ臨時休業

善憲之プロゴルフプライベートレッスン
フラワーショップ
短縮営業日

テニス男子ダブルスクラブチャンピオンシップ
善憲之プロゴルフプライベートレッスン
フラワーショップ臨時休業　短縮営業日

英会話教室
善憲之プロゴルフプライベートレッスン

善憲之プロゴルフプライベートレッスン

コントラクトブリッジ講座（入門）

コントラクトブリッジ講座（入門・初級）

コントラクトブリッジ講座（入門）

はじめてのイタリア語講座
フラワーショップ

英会話教室

絵手紙教室
フラワーショップ

絵手紙教室

短縮営業日

ゴルフクラブチャンピオンシップ
コントラクトブリッジ講座（入門・初級）

フラワーショップ
短縮営業日

フラワーショップ
短縮営業日

短縮営業日

秋の紅葉バスツアー

善憲之プロゴルフプライベートレッスン
金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ

はじめてのフランス語講座（初級編）

はじめてのフランス語講座（初級編）

クリスマスパーティー2014
2014年12月13日㈯
開場▶18：００　開演▶18：30申込締切日：12月11日㈭　※詳細は、随時、館内掲示およびホームページにてご案内致します。

Christmas Party 2014
ラウンジフィガロによる立食ビュッフェ
定員▶100名様　料金▶￥8,640（税込）

的矢牡蠣食べ放題
＆ドリンク飲み放題プラン
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Feature
特集①

|
|
い
つ
か
ら
『
的
矢
牡
蠣
』
を
仕
入
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
ご
存
知
の
通
り
、『
的
矢
牡
蠣
』
は
三
重
県
志
摩
市
の
的
矢
湾
で
生

産
さ
れ
て
い
る
牡
蠣
で
す
。
フ
ィ
ガ
ロ
で
は
、
的
矢
牡
蠣
の
生
み
の

親
で
あ
る
水
産
学
者 

佐
藤
忠
勇
氏
の
設
立
し
た
佐
藤
養
殖
場
よ
り
30

年
以
上
前
か
ら
取
引
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　
同
氏
は
、
生
で
も
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
滅
菌
さ
れ
た
牡
蠣
を
世

に
送
り
出
し
た
第
一
人
者
で
す
。
牡
蠣
が
呼
吸
や
捕
食
の
た
め
に
海

水
を
取
り
込
む
際
、
約
18
時
間
で
体
内
の
海
水
を
全
て
吐
き
出
す
こ

と
に
着
目
し
、
紫
外
線
を
照
射
し
滅
菌
さ
れ
た
海
水
で
、
養
殖
す
る

画
期
的
な
浄
化
方
法
を
考
案
し
た
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

ラ
ウ
ン
ジ
フ
ィ
ガ
ロ 

人
気
の
プ
ラ
ン
を
探
る

的
矢
牡
蠣
食
べ
放
題
＆

ド
リ
ン
ク
飲
み
放
題
プ
ラ
ン

　
南
青
山
に
本
店
を
構
え
る
１
９
６
９
年
創
業
の
フ
ラ
ン
ス
料
理

の
老
舗「
F
i
G
A
R
O
」。現
在
も
、パ
リ
の「
シ
ェ
・
マ
キ
シ
ム
」

で
学
ん
だ
料
理
の
技
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

　
そ
の「
F
i
G
A
R
O
」が
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ
に
オ
ー
プ
ン

し
て
、今
年
10
月
で
5
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
今
回
は
、ご
好
評
頂
い
て
い
る『
的
矢
牡
蠣
食
べ
放
題
＆
ド
リ
ン
ク

飲
み
放
題
プ
ラ
ン
』を
特
集
致
し
ま
す
。ま
た
、パ
ー
テ
ィ
ー
プ
ラ
ン

と
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
メ
ニ
ュ
ー
も
併
せ
て
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

（
ラ
ウ
ン
ジ 

フ
ィ
ガ
ロ
　

店
長
　

喜
多
恭
也
）

|
|
的
矢
牡
蠣
の
ブ
ラ
ン
ド
力
は
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
的
矢
牡
蠣
と
言
え
ば
、
前
述
の
通
り
、
生
で
も
食
べ
ら
れ
る
高
品

質
な
牡
蠣
と
し
て
、
海
外
で
も
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。
独
自
の

養
殖
法
に
よ
り
、
短
期
間
で
大
き
く
育
っ
た
若
い
カ
キ
は
、
２
〜
３

年
か
け
て
成
長
し
た
も
の
よ
り
、
身
が
柔
ら
か
く
、
ふ
っ
く
ら
と
し

て
艶
が
あ
り
ま
す
。
え
ぐ
み
・
渋
み
が
少
な
く
、
甘
み
・
旨
味
が
あ
り
、

栄
養
価
に
富
ん
で
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

　
２
０
０
２
年
に
松
坂
牛
・
伊
勢
海
老
・
真
珠
・
ア
ワ
ビ
な
ど
の
特

産
品
と
共
に
、「
三
重
ブ
ラ
ン
ド
」
の
第
一
号
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

|
|
的
矢
牡
蠣
を
取
り
扱
っ
て
い
る
お
店
は
少
な
い
よ
う
で
す
ね
。

　
そ
の
通
り
で
す
。
的
矢
牡
蠣
を
取
り
扱
え
る
お
店
は
少
な
く
、
直

接
取
引
の
あ
る
、
ご
く
一
部
の
高
級
レ
ス
ト
ラ
ン
や
ホ
テ
ル
で
し
か

お
目
に
か
か
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
フ
ィ
ガ
ロ
は
、
こ
の
美
味
し

い
牡
蠣
を
取
り
扱
っ
て
い
る
数
少
な
い
お
店
の
一
つ
で
す
。

|
|
的
矢
牡
蠣
の
特
別
な
プ
ラ
ン
は
何
回
開
催
し
て
い
ま
す
か
。

　
こ
の
希
少
な
牡
蠣
を
皆
様
に
味
わ
っ
て
頂
く
た
め
に
、
シ
ー
ズ
ン

の
初
め
の
11
月
と
シ
ー
ズ
ン
終
盤
の
３
月
の
年
２
回
開
催
し
て
お
り

ま
す
。

　
生
牡
蠣
だ
け
で
な
く
、
し
ょ
う
ゆ
焼
き
・
ガ
ー
リ
ッ
ク
焼
き
・

ポ
ン
酢
焼
き
・
牡
蠣
フ
ラ
イ
等
、
様
々
な
召
し
上
が
り
方
が
楽
し
め

ま
す
。
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
し
て
お
り
、
温
野
菜
サ
ラ
ダ
や

ラ
ザ
ニ
ア
・
ス
ー
プ
・
デ
ザ
ー
ト
も
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

|
|
シ
ャ
ブ
リ
等
が
飲
み
放
題
な
の
も
嬉
し
い
設
定
で
す
ね
。

　
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
、
コ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
高
い
料
金

設
定
に
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
牡
蠣
に
と
て
も
よ
く
合
う
、

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン
に
加
え
、
シ
ャ
ブ
リ
も
飲
み
放
題
で
す
。

　
フ
ィ
ガ
ロ
で
も
人
気
の
あ
る
プ
ラ
ン
で
す
の
で
、
期
間
中
は
満
席

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
お
早
め
の
ご
予
約
を
お
願
致
し
ま
す
。

的矢牡蠣の故郷、三重県『的矢湾』の夕暮れ。フィガロには、産地直送で旬の味覚が届く。

2014年11月6日（木）～9日（日）
ご入場可能時間▶17：30～20：30
料金▶90分間食べ放題・飲み放題￥7,539（税込）

的矢牡蠣食べ放題
＆ドリンク飲み放題プラン

＊詳細は館内掲示物・チラシをご覧下さい。ご予約は、フロントデスクまたはラウンジフィガロにて承ります。

しょうゆ焼き

牡蠣フライ

ガーリック焼き

ポン酢焼き
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EVENT REPORT

2014年9月23日（火）
LHC&JITC男子ダブルス

秋晴れの爽やかな天候に恵まれた中、男子
ダブルスが開催されました。
リバティヒルクラブ、自由ガ丘インター
ナショナルテニスカレッジのメンバーと
ご友人の方々にも出場して頂きました。
１日５試合と少しハードではありましたが、
充実した１日をお過ごして頂いたのでは
ないかと思います。
ご参加頂きました皆様に御礼申し上げます。
なお、11月23日（日）にクラブチャンピオン
シップを開催致します。皆様のご参加お待ち
申し上げております。

（テニスコーチ　山下任美）

2014年10月8日（水）・9日（木）
紅葉ゴルフツアー in 日光

パインズ日光ゴルフ倶楽部は、ジョニー・ミラー氏と、
名匠といわれた加藤俊輔氏により作られたコースで
す。18ホールは、自然の形を乱さず、日光の山並みが
生かされています。
開催両日ともに、さわやかな秋晴れに恵まれました。
プレー中、笑いに包まれたり、夕食でのコンペの表彰や
2次会を通じて、20名の参加者の皆様同士で親睦を
深めて頂きました。
翌日は、スタート直後の小雨もすぐに止み、その後は
天候に恵まれ、ゴルフ日和となりました。
ご参加頂きました皆様には、早朝の集合、2日間の
ゴルフ、2次会までお付き合い頂き、誠に有難う
ございました。
次回は春のゴルフツアーを予定をしております。
皆様のご参加をお待ち申し上げております。

（クラブライフプランナー課　岩井　憲政）
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上
質
な
雰
囲
気
の
ラ
ウ
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＊詳細はラウンジ内のパンレットをご覧下さい。ご予約はラウンジフィガロにて承ります。



05  Club Information

EVENT REPORT

2014年9月23日（火）
LHC&JITC男子ダブルス

秋晴れの爽やかな天候に恵まれた中、男子
ダブルスが開催されました。
リバティヒルクラブ、自由ガ丘インター
ナショナルテニスカレッジのメンバーと
ご友人の方々にも出場して頂きました。
１日５試合と少しハードではありましたが、
充実した１日をお過ごして頂いたのでは
ないかと思います。
ご参加頂きました皆様に御礼申し上げます。
なお、11月23日（日）にクラブチャンピオン
シップを開催致します。皆様のご参加お待ち
申し上げております。

（テニスコーチ　山下任美）

2014年10月8日（水）・9日（木）
紅葉ゴルフツアー in 日光

パインズ日光ゴルフ倶楽部は、ジョニー・ミラー氏と、
名匠といわれた加藤俊輔氏により作られたコースで
す。18ホールは、自然の形を乱さず、日光の山並みが
生かされています。
開催両日ともに、さわやかな秋晴れに恵まれました。
プレー中、笑いに包まれたり、夕食でのコンペの表彰や
2次会を通じて、20名の参加者の皆様同士で親睦を
深めて頂きました。
翌日は、スタート直後の小雨もすぐに止み、その後は
天候に恵まれ、ゴルフ日和となりました。
ご参加頂きました皆様には、早朝の集合、2日間の
ゴルフ、2次会までお付き合い頂き、誠に有難う
ございました。
次回は春のゴルフツアーを予定をしております。
皆様のご参加をお待ち申し上げております。

（クラブライフプランナー課　岩井　憲政）
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アクティブストレッチ

毎回、参加者の皆様の貴重なお声を掲載している「フィットネスプログラム」。
連載33回目は、新インストラクターによるズンバとアクティブストレッチをご紹介します。

初級
水 60分11：45～12：45 強度 ★★★★★

★★★★★難易度

Fitness Program Vol.33

リバティヒルクラブ ジムアテンダント

●とても和やかな雰囲気のクラスだと思います。基本のストレッチだけでなく、ダイナミックなポーズをとったりと、組み合わせも楽しい
レッスンです。
●一人ひとりの姿勢を直して頂いたり、無理のない範囲ながら少し厳しいストレッチを行います。レッスン後は、気持ち良く、次のプログ
ラムへ参加する意欲のわく「しっかり」と「ゆったり」を両立したクラスです。

●メンバーのイチオシで参加させて頂きました。もう、１回目からびっくり！今までのストレッチの概念が変わりましたね。縮んでいた自
分の身体の発見をした思いです。岡本インストラクターの説明で、今、どこを伸ばしているかが良く分かります。

●使っていなかった部分が呼び起こされた感じがします。これからも参加して、バランスを改善していきたいです。

☀バランス感覚を付けたい方　☀しなやかな筋肉を付けたい方　☀リフレッシュしたい方　　☀柔軟性

☀こんな方にオススメ！

姿勢を意識させながら行うことで、関節に負担が少なく、正しい姿勢を身に付けれます。

どんな効果があるの？岡本インストラクターへ質問②

参加者の声

インストラクター　岡本　知子

バランスをとりながら行うストレッチと、体幹トレーニングを行うクラスです。
通常のストレッチより動きのあるレッスンです。どなたでもお気軽にご参加頂けます。

どんなクラス？岡本インストラクターへ質問①

ズンバ初中級
木 60分13：30～14：30 STUDIO 強度 ★★★★★

★★★★★難易度

幼少期に、西野バレエ団に所属。
クラシックバレエを経て、荒堀利一バレエスタジオにてジャズダンスを習得
し、関西のスタジオで指導を行う。
7年前にZUMBAに出会い、インストラクターとして活動。
現在では、オリジナルコンディショニングフラのレッスンも受け持ち、活動の
幅を拡げている。

sachiインストラクターへ質問①

☀ダンスの得意な方　☀グループエクササイズクラスへの参加をためらっている方
☀ダンスがあまり得意でない方　☀心身ともに元気になりたい方　☀ストレス解消を図りたい方
☀ZUMBAに一番大切な事は楽しむ事です‼ご一緒にいい汗を流しましょう。お待ちしております。

☀こんな方にオススメ！

ラテンをはじめ世界中のダンス音楽を取り入れ、老若男女を
問わず全ての人のためにデザインされたエクササイズです。
ご自身の身体でリズムを感じながら楽しめます。
初中級クラスですので、初めての方も、お気軽にご参加頂け
るプログラムです。

どんなクラス？

sachiインストラクターへ質問②

楽しみながら心肺機能を向上させ、筋バランスを整えます。
また、多くのカロリーを消費するのに効果的です。

どんな効果があるの？

インストラクター　sachi

8月より新インストラクターを迎えてのレッスンにも関わらず、
既に人気のプログラムに。その魅力は、実際のレッスンで体感。

●とっても楽しいクラスです。明るく陽気なラテンの曲に合わせて踊ると、日頃のストレスも吹き飛びます。sachiインストラク
ターのエネルギッシュな踊りに魅了されています。欲を言えばもう少しスローなラテン系の曲も取り入れて欲しいですね。
●とても楽しく、良い汗をかいて運動した達成感が好きです。ダンス好きな方にはおすすめです。

参加者の声

DO-JO

ストレッチに動きを加えた、新しいレッスン。強度や難易度も高くないので、
トレーニングの苦手な方にもおすすめのプログラムです。
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TOUCHSPA 2014 AUTUMN

ソティスのアンチエイジングフェイシャルは、美容整形外科での
ヒアルロン酸やコラーゲンの皮下注射による即効性と持続性の
高さに着目し、ソティスの技術を全て注ぎ込み開発、特許＊を
取得した革新的なエイジングケアプログラムです。 ＊フランスで取得

詳しくはタッチスパセラピストにご相談ください。

キャンペーン期間　2014年10月1日（水）～11月29日（土）

エイジングケア化粧品10％OFF‼

【定価】　￥15,120 ▶ 【キャンペーン価格】 ￥12,852（税込）
クレンジング プロフェッショナル角質ケア

リフトアップパック 整肌

トリプルエイジングマッサージ

【定価】　￥20,500 ▶ 【キャンペーン価格】 ￥16,416（税込）
クレンジング プロフェッショナル角質ケア

リフトアップパック 整肌

背中アロマトリートメント

トリプルエイジングマッサージ

90分

120分

施術をお受けになった際に、下記のエイジングケア化粧品を10％OFFにてご購入頂けます。

エイジングケアクリーム
グレード1～3 ￥10,800▶ ￥9,720
グレード4 ￥11,880▶ ￥10,692

ステムクリーム
￥19,440▶￥17,496

エッセンシャルセラム
￥11,880▶￥10,692

エッセンシャルクリーム
￥9,504▶￥8,553

エイジングケアセラム
グレード1～3 ￥12,960▶ ￥11,664
グレード4 ￥14,040▶ ￥12,636

アクティベイト・マスク
（6枚入）
￥11,664▶￥10,497

さらに今だけのスペシャル特典‼

PROFESSIONAL FACIAL

最・新・情・報

2014年11月23日（日）
10：00～16：00（パーティー▶17：00～20：00）

会　　　場 LHCルーフコート／ラウンジフィガロ
参　加　費 テニス＆パーティー お一人様　￥8,100（税込）
 テニス お一人様　￥4,320（税込）
定　　　員 先着12組24名様 （最少催行人数 6組12名様）
 ＊お一人様の場合は、コーチにご相談下さい。
申込締切日 2014年1１月15日（土）
ル ー ル 総当たりのリーグ戦の後、順位別トーナメント戦を行います。
 （参加組数により、変更する事がございます）
 ＊総当たりリーグ戦：ノーアドバンテージ、
　 　順位別トーナメント戦：１デュース有、２回目ノーアドバンテージ

第11回LHCテニス
クラブチャンピオンシップ

男子ダブルス

第11回を迎える年に１度のクラブチャンピオン決定戦‼
勝利を手にするのは、どなたでしょうか。
楽しい大会になるよう準備して参りますので、
ぜひ、皆様のご参加をお待ち申し上げております。

道の駅 富士吉田▶河口湖大石公園～花街道▶お食事
▶忍野八海▶山中湖 旭日丘湖畔緑地公園～紅葉まつり
参　加　費 お一人様　￥11,880（税込）
定　　　員 先着18名様（最少催行人数：12名様）
 ＊ゲストの方もご参加頂けます。
申込締切日 2014年10月29日（水）

2014年11月5日（水）

秋の日帰りバスツアー
紅葉真っ盛りの山中湖・河口湖を巡る

今回は、紅葉真っ盛りの山中湖・河口湖を巡るツアーです。全ての
スポットから富士山を望むことができ、ツアー当日も開催されている
山中湖の『紅葉まつり』は毎年全国各地から沢山の観光客で賑わい
ます。是非、皆様のご参加をお待ち申し上げております。

山中湖 紅葉まつり河口湖 大石公園

＊詳細は館内掲示物・チラシをご覧下さい。
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▶忍野八海▶山中湖 旭日丘湖畔緑地公園～紅葉まつり
参　加　費 お一人様　￥11,880（税込）
定　　　員 先着18名様（最少催行人数：12名様）
 ＊ゲストの方もご参加頂けます。
申込締切日 2014年10月29日（水）

2014年11月5日（水）

秋の日帰りバスツアー
紅葉真っ盛りの山中湖・河口湖を巡る

今回は、紅葉真っ盛りの山中湖・河口湖を巡るツアーです。全ての
スポットから富士山を望むことができ、ツアー当日も開催されている
山中湖の『紅葉まつり』は毎年全国各地から沢山の観光客で賑わい
ます。是非、皆様のご参加をお待ち申し上げております。

山中湖 紅葉まつり河口湖 大石公園

＊詳細は館内掲示物・チラシをご覧下さい。
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毎週日曜日の
特別プログラム SUNDAY’S SPECIAL 10：20～11：20STUDIO

金濱　聡美
講師 ダンスの要素を取り入れながら、楽しくエアロビクスを行

うクラスです。思いっきり身体を動かして、爽やかな汗を
かきましょう。（初中級）

講師 エアロビクス＆レジスタンスエクササイズで、トータルに
身体を引き締めます。
ご好評につき、再登場のレッスンです。（中上級）

和田　孝紀
講師

ズンバ

トータルワークアウト
with チューブ

bodyART TM

吉村　祥子

黒山　紀子

講師

23

16

9

2
11

11

11

11

日

日

日

日
ズンバは、ラテンのダンスのリズムに身を任せて、どんな
方でも楽しめるダンスエクササイズです。
ダンス系の苦手な方も、この機会に挑戦！（初中級）

ドイツ発祥のヨガとピラティスのポーズから筋力アップ、
バランス強化、背骨のローテーション等のエクササイズ
へと移行していくプログラムです。（初級）

ダンスエアロ

ローストチキン／パーティープレート販売
ラウンジ フィガロでは、大山地鶏を使用し、皮はパリパリでお肉はジューシーでふっくらと

焼き上げたローストチキンに加え、パーティープレート２種を販売致します。

ご指定頂いたお時間にお作り致します。
先着50名様

ローストチキン ............................￥4,083（税込）
パーティープレートA ..................￥4,299（税込）
パーティープレートB ..................￥5,379（税込）

2014年12月4日（木）～27日（土）

お得なセット
ローストチキン⊕パーティプレートA .....................￥6,459（税込）
ローストチキン⊕パーティプレートB .....................￥7,539（税込）

パーティー
プレートA

パーティー
プレートBローストチキン

2014.11.2［sun］

毎週日曜日の特別プログラム
SUNDAY’S SPECIAL

ダンスエアロ
インストラクター　金濱　聡美

『リトモス』など新しいレッスンプログラムに取り組んでいる
金濱インストラクターによる『ダンスエアロ』がサンデーズ
スペシャルに登場。ダンスに独自のエッセンスを加えたエ
アロビクスをお楽しみ下さい。思いっきり身体を動かして、
リフレッシュしましょう。

Flower Shop Information

エンジョイゴルフ宮古島　2015年1月22日（木）～1月24日（土）
ご旅行費用　お一人様基本料金　151,200円より

南の島の楽園シギラリゾートの旅
宮古島3日間

G o l f M a r i n e S t a y

クラブインフォメーション2014年10月号の特集でご紹介させて頂いたツアー企画です。
ゴルフの他、マリンスポーツ・島遊びなど充実のオプショナルもご用意しております。

皆様のご参加をお待ち申し上げております。
●フラワーショップでは、クリスマスに向けたリース・素材を販売して参ります。
　ラウンジ入口の壁に展示している秋もののリースも、順次、クリスマスバージョンへと
入れ替わります。一点ものの商品もございますので、予めご了承下さい。

●フラワーショップでは、10月末より隔週水曜日も販売させて頂くことになりました。
　10月29日（水）・11月12日（水）・11月26日（水）　11：00～18：00
●臨時休業日のお知らせ　11月21日（金）・23日（日）の2日間、諸事情により臨時休
業とさせて頂きます。

＊詳細は館内掲示物・チラシをご覧下さい。
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土
金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ

金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ

金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ臨時休業

善憲之プロゴルフプライベートレッスン
フラワーショップ
短縮営業日

テニス男子ダブルスクラブチャンピオンシップ
善憲之プロゴルフプライベートレッスン
フラワーショップ臨時休業　短縮営業日

英会話教室
善憲之プロゴルフプライベートレッスン

善憲之プロゴルフプライベートレッスン

コントラクトブリッジ講座（入門）

コントラクトブリッジ講座（入門・初級）

コントラクトブリッジ講座（入門）

はじめてのイタリア語講座
フラワーショップ

英会話教室

絵手紙教室
フラワーショップ

絵手紙教室

短縮営業日

ゴルフクラブチャンピオンシップ
コントラクトブリッジ講座（入門・初級）

フラワーショップ
短縮営業日

フラワーショップ
短縮営業日

短縮営業日

秋の紅葉バスツアー

善憲之プロゴルフプライベートレッスン
金澤コーチ ゴルフコース レッスン会
フラワーショップ

はじめてのフランス語講座（初級編）

はじめてのフランス語講座（初級編）

クリスマスパーティー2014
2014年12月13日㈯
開場▶18：００　開演▶18：30申込締切日：12月11日㈭　※詳細は、随時、館内掲示およびホームページにてご案内致します。

Christmas Party 2014
ラウンジフィガロによる立食ビュッフェ
定員▶100名様　料金▶￥8,640（税込）

的矢牡蠣食べ放題
＆ドリンク飲み放題プラン


