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フラワーショップ
短縮営業日

第22回ワイン講座
フラワーショップ　短縮営業日

竹島駿朗プロ テニスクリニック
フラワーショップ　短縮営業日

フラワーショップ
短縮営業日

月曜～金曜 10：00～22：30（レストラン『ソルフェージュ』 11：30～21：30）
土曜   9：30～22：30（レストラン『ソルフェージュ』 11：30～21：30）
日曜・祝日 10：00～20：00（レストラン『ソルフェージュ』 11：30～21：30）
※土曜日が祝日の場合は、9：30～20：00となります。

水

フラワーショップ

フラワーショップ

フラワーショップ

4月会

エンジョイゴルフ バスツアー
似顔絵教室　フラワーショップ
豊田奈未コーチ ラウンドレッスン
書道教室（午前の部／午後の部）

豊田奈未コーチ ラウンドレッスン

芦川正敏プロ ラウンドレッスン
第32回 お江戸文化歴史ガイドツアー

書道教室（午前の部／午後の部）

英会話教室

英会話教室

テーブル茶道講座

英会話教室

タロット占い講座

第1回 LHCウォーキングの会

英会話教室



6 

館
内
に
活
け
ら
れ
て
い
る
四
季
折
々
の
お
花

フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
春
を
先
取
り
！

Feature
特集

お
花
屋
さ
ん
の
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、コ
コ
だ
け
！

2 

花
持
ち
の
良
い
お
花
を
提
供
！

仕
入
れ
た
お
花
を
丁
寧
に
水
揚
げ
し
、

花
持
ち
の
良
い
商
品
を
お
客
様
に
提
供

す
る
様
に
努
め
て
い
ま
す
。

お
か
げ
様
で
、「
こ
の
前
買
っ
た
お
花
、

ま
だ
綺
麗
に
咲
い
て
い
る
わ
よ
！
」
等
、

嬉
し
い
お
声
を
多
数
頂
い
て
お
り
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
の
皆
様
か
ら
の
、
こ
の
様
な

お
声
が
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
を
運
営
す
る

点
で
、何
よ
り
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

1 

切
り
花
１
本
か
ら
お
気
軽
に
購
入
！切

花
１
本
か
ら
ご
購
入
頂
け
ま
す
。

海
外
で
は
、
お
花
１
本
か
ら
、
ご
家
族
・

親
し
い
方
に
贈
る
習
慣
が
あ
り
ま
す
。

も
っ
と
気
軽
に
、
お
花
を
日
常
生
活
に

取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
後
に
、切
花
1
本
を
買
っ
て

帰
る
…
、
ま
さ
に
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ

な
ら
で
は
の
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

3 

季
節
毎
の
リ
ー
ス
も
ご
用
意
。観
葉
植
物
も
大
人
気
！

リ
ー
ス
は
、レ
ス
ト
ラ
ン
入
口
の
壁
に
展
示

し
て
お
り
ま
す
。リ
ー
ス
は
、
ク
リ
ス
マ
ス

シ
ー
ズ
ン
だ
け
で
な
く
、
春
・
夏
・
秋
用

の
新
作
の
リ
ー
ス
を
入
れ
替
え
て
、
多
数

ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

＊

ま
た
、ご
自
宅
用
と
し
て
、観
葉
植
物
や
、

ミ
ニ
胡
蝶
蘭
も
人
気
商
品
で
す
。

開
業
・
開
店
祝
い
、
仏
事
用
の
胡
蝶
蘭
・

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
・
花
束
も
承
っ
て
お
り

ま
す
。

肥
料
を
は
じ
め
、用
土
・
殺
虫
剤
・
殺
菌

剤
等
、
日
頃
の
お
手
入
れ
に
欠
か
せ
な
い

園
芸
用
品
も
、
厳
選
し
た
商
品
を
展
示

し
て
い
ま
す
。

「
肥
料
や
用
土
は
、
何
を
選
べ
ば
良
い
か

分
か
ら
な
い
」
と
お
悩
み
の
方
も
多
く
、

そ
の
様
な
時
は
、私
に
お
任
せ
下
さ
い
。

4 

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
、フ
ラ
ワ
ー
ギ
フ
ト
も
大
好
評
！

 やまだ たけし
 山田 剛司

ご
自
宅
用
の
普
段
使
い
の
切
花
か
ら
、鉢
植
え・観
葉
植
物・花
束・フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、

肥
料・用
土
ま
で
、お
花
に
関
す
る
商
品
を
幅
広
く
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

豊
富
な
品
揃
え
！

【
営
業
日
時
】毎
週
木
曜
・
日
曜
11
時
〜
20
時

レストラン 1階トイレ

フロント

男女ロッカールーム内
化粧室

5 

意
外
に
難
し
い「
肥
料・用
土
」選
び
も
お
任
せ
！

1本でも空間を華やかにするバラ

カラーバリエーション豊富なスプレーバラ

縞模様の花びらが特徴のアルストロメリアアンセリウム

フラワーリース

プリザーブドフラワー

シャボンフラワー

厳選した固形・液体の肥料

用土も、ご相談下さい。

バラ（ピンク）、デンファレ（紫）、
アルストロメリア（黄）、
スイートーピー（白）、
かすみ草（白）、ルスカス（葉）

ミニ胡蝶蘭

フラワーショップ販売・館内活け込み担当

―
―
お
花
を
長
持
ち
さ
せ
る
に
は
？

お
花
の
種
類
に
よ
っ
て
、
長
持
ち
さ
せ
る
方
法
は
様
々
で
す
。
ご
購
入

さ
れ
た
際
、説
明
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

ど
の
お
花
で
も
共
通
し
て
言
え
る
事
は
、花
器
を
清
潔
に
保
つ
事
で
す
。

①
花
器
の
お
水
は
毎
日
取
り
替
え
ま
し
ょ
う
。

②
数
日
に
一
回
は
、漂
白
剤
等
で
花
器
の
中
を
滅
菌
し
ま
し
ょ
う
。

ク
ラ
ブ
館
内
の
活
花
の
花
器
は
、
20
分
程
漂
白
剤
で
滅
菌
し
て

い
ま
す
。ご
家
庭
で
は
5
分
程
で
も
結
構
で
す
の
で
、お
試
し
下
さ
い
。

特
に
、暖
か
く
な
る
と
水
質
の
汚
れ
も
早
ま
り
ま
す
の
で
、こ
ま
め
に

行
う
と
効
果
的
で
す
。

―
―
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
多
く
聞
か
れ
る
事
は
？

①
駐
車
料
金
に
関
す
る
事
が
多
い
で
す
ね
。
館
内
で
合
計
3
，0
0
0
円

（
税
込
）以
上
ご
購
入
さ
れ
る
と
、当
日
の
駐
車
料
金
が
無
料
に
な
り

ま
す
。お
花
は一輪
か
ら
ご
購
入
頂
け
ま
す
。是
非
、ご
利
用
下
さ
い
。

②
も
う
一
つ
は
、
お
支
払
い
に
関
す
る
事
で
す
。
お
会
計
は
、フ
ロ
ン
ト

に
て
お
願
い
し
ま
す
。フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
お
受
け
す
る
事
が

出
来
ま
せ
ん
の
で
、宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

春は、一年で流通する花の種類が最も多い季節。

母
の
日
や
、
お
誕
生
日
の
お
祝
い
等
、

毎
回
、
欠
か
さ
ず
ご
注
文
さ
れ
る
お
客
様

も
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

相
手
の
性
別
、年
齢
、色
の
好
み
、お
祝
い
・

入
退
院
・
お
墓
参
り
等
の
用
途
に
応
じ
て
、

花
束
に
す
る
か
鉢
物
に
す
る
か
等
を

お
聞
き
し
、お
作
り
致
し
ま
す
。

配
送
も
承
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用

下
さ
い
。

＊

ま
た
、
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
や
、
香
り

を
楽
し
む
シ
ャ
ボ
ン
フ
ラ
ワ
ー
も
人
気
が

あ
り
ま
す
。

ご
来
館
さ
れ
た
際
、季
節
感
を
楽
し
ん
で
頂
け
る
様
、各
所
に
お
花
を
活
け
て
お
り
ま
す
。

男性一人で購入される
事も多いお店です！

Club Information  0203  Club Information



6 

館
内
に
活
け
ら
れ
て
い
る
四
季
折
々
の
お
花

フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
春
を
先
取
り
！

Feature
特集

お
花
屋
さ
ん
の
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、コ
コ
だ
け
！

2 

花
持
ち
の
良
い
お
花
を
提
供
！

仕
入
れ
た
お
花
を
丁
寧
に
水
揚
げ
し
、

花
持
ち
の
良
い
商
品
を
お
客
様
に
提
供

す
る
様
に
努
め
て
い
ま
す
。

お
か
げ
様
で
、「
こ
の
前
買
っ
た
お
花
、

ま
だ
綺
麗
に
咲
い
て
い
る
わ
よ
！
」
等
、

嬉
し
い
お
声
を
多
数
頂
い
て
お
り
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
の
皆
様
か
ら
の
、
こ
の
様
な

お
声
が
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
を
運
営
す
る

点
で
、何
よ
り
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

1 

切
り
花
１
本
か
ら
お
気
軽
に
購
入
！切

花
１
本
か
ら
ご
購
入
頂
け
ま
す
。

海
外
で
は
、
お
花
１
本
か
ら
、
ご
家
族
・

親
し
い
方
に
贈
る
習
慣
が
あ
り
ま
す
。

も
っ
と
気
軽
に
、
お
花
を
日
常
生
活
に

取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
後
に
、切
花
1
本
を
買
っ
て

帰
る
…
、
ま
さ
に
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ

な
ら
で
は
の
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

3 

季
節
毎
の
リ
ー
ス
も
ご
用
意
。観
葉
植
物
も
大
人
気
！

リ
ー
ス
は
、レ
ス
ト
ラ
ン
入
口
の
壁
に
展
示

し
て
お
り
ま
す
。リ
ー
ス
は
、
ク
リ
ス
マ
ス

シ
ー
ズ
ン
だ
け
で
な
く
、
春
・
夏
・
秋
用

の
新
作
の
リ
ー
ス
を
入
れ
替
え
て
、
多
数

ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

＊

ま
た
、ご
自
宅
用
と
し
て
、観
葉
植
物
や
、

ミ
ニ
胡
蝶
蘭
も
人
気
商
品
で
す
。

開
業
・
開
店
祝
い
、
仏
事
用
の
胡
蝶
蘭
・

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
・
花
束
も
承
っ
て
お
り

ま
す
。

肥
料
を
は
じ
め
、用
土
・
殺
虫
剤
・
殺
菌

剤
等
、
日
頃
の
お
手
入
れ
に
欠
か
せ
な
い

園
芸
用
品
も
、
厳
選
し
た
商
品
を
展
示

し
て
い
ま
す
。

「
肥
料
や
用
土
は
、
何
を
選
べ
ば
良
い
か

分
か
ら
な
い
」
と
お
悩
み
の
方
も
多
く
、

そ
の
様
な
時
は
、私
に
お
任
せ
下
さ
い
。

4 

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
、フ
ラ
ワ
ー
ギ
フ
ト
も
大
好
評
！

 やまだ たけし
 山田 剛司

ご
自
宅
用
の
普
段
使
い
の
切
花
か
ら
、鉢
植
え・観
葉
植
物・花
束・フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、

肥
料・用
土
ま
で
、お
花
に
関
す
る
商
品
を
幅
広
く
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

豊
富
な
品
揃
え
！

【
営
業
日
時
】毎
週
木
曜
・
日
曜
11
時
〜
20
時

レストラン 1階トイレ

フロント

男女ロッカールーム内
化粧室

5 

意
外
に
難
し
い「
肥
料・用
土
」選
び
も
お
任
せ
！

1本でも空間を華やかにするバラ

カラーバリエーション豊富なスプレーバラ

縞模様の花びらが特徴のアルストロメリアアンセリウム

フラワーリース

プリザーブドフラワー

シャボンフラワー

厳選した固形・液体の肥料

用土も、ご相談下さい。

バラ（ピンク）、デンファレ（紫）、
アルストロメリア（黄）、
スイートーピー（白）、
かすみ草（白）、ルスカス（葉）

ミニ胡蝶蘭

フラワーショップ販売・館内活け込み担当

―
―
お
花
を
長
持
ち
さ
せ
る
に
は
？

お
花
の
種
類
に
よ
っ
て
、
長
持
ち
さ
せ
る
方
法
は
様
々
で
す
。
ご
購
入

さ
れ
た
際
、説
明
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

ど
の
お
花
で
も
共
通
し
て
言
え
る
事
は
、花
器
を
清
潔
に
保
つ
事
で
す
。

①
花
器
の
お
水
は
毎
日
取
り
替
え
ま
し
ょ
う
。

②
数
日
に
一
回
は
、漂
白
剤
等
で
花
器
の
中
を
滅
菌
し
ま
し
ょ
う
。

ク
ラ
ブ
館
内
の
活
花
の
花
器
は
、
20
分
程
漂
白
剤
で
滅
菌
し
て

い
ま
す
。ご
家
庭
で
は
5
分
程
で
も
結
構
で
す
の
で
、お
試
し
下
さ
い
。

特
に
、暖
か
く
な
る
と
水
質
の
汚
れ
も
早
ま
り
ま
す
の
で
、こ
ま
め
に

行
う
と
効
果
的
で
す
。

―
―
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
多
く
聞
か
れ
る
事
は
？

①
駐
車
料
金
に
関
す
る
事
が
多
い
で
す
ね
。
館
内
で
合
計
3
，0
0
0
円

（
税
込
）以
上
ご
購
入
さ
れ
る
と
、当
日
の
駐
車
料
金
が
無
料
に
な
り

ま
す
。お
花
は一輪
か
ら
ご
購
入
頂
け
ま
す
。是
非
、ご
利
用
下
さ
い
。

②
も
う
一
つ
は
、
お
支
払
い
に
関
す
る
事
で
す
。
お
会
計
は
、フ
ロ
ン
ト

に
て
お
願
い
し
ま
す
。フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
お
受
け
す
る
事
が

出
来
ま
せ
ん
の
で
、宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

春は、一年で流通する花の種類が最も多い季節。

母
の
日
や
、
お
誕
生
日
の
お
祝
い
等
、

毎
回
、
欠
か
さ
ず
ご
注
文
さ
れ
る
お
客
様

も
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

相
手
の
性
別
、年
齢
、色
の
好
み
、お
祝
い
・

入
退
院
・
お
墓
参
り
等
の
用
途
に
応
じ
て
、

花
束
に
す
る
か
鉢
物
に
す
る
か
等
を

お
聞
き
し
、お
作
り
致
し
ま
す
。

配
送
も
承
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用

下
さ
い
。

＊

ま
た
、
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
や
、
香
り

を
楽
し
む
シ
ャ
ボ
ン
フ
ラ
ワ
ー
も
人
気
が

あ
り
ま
す
。

ご
来
館
さ
れ
た
際
、季
節
感
を
楽
し
ん
で
頂
け
る
様
、各
所
に
お
花
を
活
け
て
お
り
ま
す
。

男性一人で購入される
事も多いお店です！

Club Information  0203  Club Information



Club Information  04

F i t n e s s  P r o g r a m  V o l . 1 2 2

気
功
・
太
極
拳

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
紹
介

初級

参加者のお声

強
度

★
★
☆
☆
☆

難
易
度
★
★
☆
☆
☆

60
分

水
17
時
15
分
〜
18
時
15
分

　中
国
古
来
の
健
康
法「
気
功
」と
、伝
統
武
術「
太
極
拳
」を
組
み

合
わ
せ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

　「
気
功
」と「
太
極
拳
」は
共
に
、ア
ジ
ア
圏
だ
け
で
な
く
、今
や

世
界
中
で
愛
さ
れ
て
い
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の一つ
で
す
。

　レ
ッ
ス
ン
で
は
、気
功
で
呼
吸
と
心
を
整
え
た
後
に
、24
種
類
の

簡
単
な
太
極
拳
の
型
を
学
び
ま
す
。

　立
ち
方
か
ら
歩
き
方
ま
で
、基
本
か
ら
丁
寧
に
レ
ッ
ス
ン
を
進
め

ま
す
の
で
、初
め
て
の
方
や
年
齢
に
関
係
な
く
、ど
な
た
で
も
安
心

し
て
ご
参
加
頂
け
ま
す
。

■ 

ど
の
様
な
ク
ラ
ス
で
す
か
？

●
日
常
生
活
で
、歩
き
方
や
姿
勢
が
美
し
く
な
り
ま
す
。

●
肌
の
調
子
や
血
色
が
良
く
な
り
ま
す
。

●
足
腰
が
安
定
し
、バ
ラ
ン
ス
が
良
く
な
り
ま
す
。

●
し
っ
か
り
と
し
た
体
幹
を
作
り
、若
々
し
い
身
体
に
な
り
ま
す
。

●
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
効
果
が
高
く
、安
眠
に
繋
が
り
ま
す
。

■ 

ど
の
様
な
効
果
が
期
待
出
来
ま
す
か
？

●
姿
勢
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悪
く
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痛
や
膝
痛
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
方

●
血
行
が
悪
く
、冷
え
性
の
方

●
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
、平
ら
な
所
で
も
よ
く
つ
ま
ず
く
方

●
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
や
す
く
、気
分
が
す
っ
き
り
し
な
い
方

●
熟
睡
出
来
な
か
っ
た
り
、眠
り
の
浅
い
方

■ 

こ
ん
な
方
に
オ
ス
ス
メ
‼

ス
タ
ジ
オ
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のか、心地良い睡眠が得られます。

●ゆったりとした気持ちと、程良い緊張
感があり、五感を強く意識出来る貴重
な60分です。

●甲斐講師の丁寧な指導のお陰で、
姿勢も良くなりました。
これからも続けたいと思います。

［太極拳］
●㈳日本武術太極拳連盟認定 普及指導員　●㈳日本武術太極拳連盟認定 太極拳五段
●第22回全日本武術太極拳大会　24式女子C東京都代表（2005年）

［気功］
●中国政府認定国際健身気功 国際審判員　●中国政府認定国際健身気功 五段
●上海・日本国際健身気功大会 金・銀賞（2010・2023年）　●健康運動実践指導者

【気功・太極拳インストラクター】　甲斐　由樹（かい ゆき）
リバティヒルクラブでのインストラクター歴　16年

武
術
で
あ
る
太
極
拳
は
、相
手
が
い
る
事
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
と
、動
作一つ一つ
に
意
味
が
あ
る
事
が
分
か
り
、

レ
ッ
ス
ン
も
奥
深
く
、楽
し
い
も
の
に
な
り
ま
す
。

国
際
大
会
で
活
躍
し
て
い
る

甲
斐
講
師
の
レ
ッ
ス
ン
を
直
伝
！

||
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ
に
入
会
さ
れ
た

き
っ
か
け
は
、何
で
し
ょ
う
か
？

　
30
年
程
、白
金
に
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
通
っ
て

い
ま
し
た
。と
こ
ろ
が
、年
齢
的
に
、車
を
運
転
し
な
く

な
っ
た
の
で
、白
金
ま
で
通
う
事
が
不
便
を
感
じ
る
様

に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、以
前
か
ら
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ
に
入
会

し
て
い
た
娘
の
勧
め
も
あ
り
、２
０
１
９
年
１
月
に

入
会
し
ま
し
た
。

　
サ
ウ
ナ
と
お
風
呂
に
入
っ
た
後
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

過
ご
せ
る
空
間
が
あ
る
点
も
、入
会
の
決
め
手
と

な
り
ま
し
た
。

|
|
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ
で
の
過
ご
し
方
を

教
え
て
下
さ
い
。

　
最
近
は
、な
か
な
か
来
館
す
る
機
会
が
少
な
い
の

で
す
が
、来
館
し
た
際
に
は
、プ
ー
ル
で
1
時
間
程
、

歩
き
ま
す
。

　
そ
の
後
サ
ウ
ナ
と
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
入
り
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
か
ら
自
宅
に
帰
り
ま
す
。

　
時
々
、娘
と
待
ち
合
わ
せ
を
し
て
、レ
ス
ト
ラ
ン
で

食
事
を
楽
し
む
事
も
あ
り
ま
す
。

|
|
ご
趣
味
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　
娘
か
ら
は
、私
の
事
を
多
趣
味
と
言
わ
れ
ま
す
。

　
趣
味
の
一
つ
で
あ
る
ゴ
ル
フ
は
、2
年
前
に
は
、

敬
老
杯
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　
最
近
は
孫
夫
婦
と
一
緒
に
、ゴ
ル
フ
を
す
る
機
会
も

増
え
ま
し
た
。

　
冬
の
時
期
は
寒
い
の
で
、月
2
回
程
度
し
か
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
を
回
り
ま
せ
ん
が
、暖
か
く
な
る
と
、自
然
に

カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に
足
が
向
き
ま
す
。

　
ま
た
、
伝
統
芸
能
で
は
、
文
楽
東
京
公
演
と

歌
舞
伎
は
、欠
か
さ
ず
通
っ
て
い
ま
す
。

　
N
響
コ
ン
サ
ー
ト
に
も
足
を
運
ん
で
、ク
ラ
シ
ッ
ク

を
中
心
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
旅
行
も
好
き
で
、1
月
末
に
は
奈
良
の
若
草
山
の

山
焼
き
を
見
に
行
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、陶
芸
は
、20
年
以
上
日
本
陶
芸
倶
楽
部
に

所
属
し
て
お
り
、定
期
的
に
共
同
展
示
会
も
行
っ
て

い
ま
す
。自
宅
は
、作
品
で
溢
れ
て
い
ま
す（
笑
）。

|
|
ク
ラ
ブ
で
の
こ
れ
か
ら
の
目
標
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　
ま
だ
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、な
か
な
か
時
間
が

取
れ
ま
せ
ん
が
、リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ
に
通
う
回
数

を
、も
う
少
し
増
や
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
3
月
に
93
歳
に
な
る
の
で
、健
康
管
理
に

留
意
し
て
、細
く
長
く
通
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

My Favorite掲載のインタビューに、応じて頂けるメンバー様を
募集致しております。フロントスタッフまで、お気軽にお願い致します。

「ゴルフや趣味をこれからも楽しめる様、リバティヒルクラブに通い、
健康管理に努めたいですね。」と男性会員様。

清春にある日本陶芸クラブの登窯
に今年3月に入れる予定の作品。
（注）清春窯：山梨県北杜市にある
「清春芸術村」の脇にある登窯

［聞き手］ さいとう けい

スポーツフィットネス課 齋藤 圭

初めてU様にお会いした時に、穏やかな笑
顔が印象的で、背筋もぴんとして、年齢より
ずっとお若く思えた事を覚えています。
これからも、クラブで運動されて、ご趣味の
ゴルフを続けて頂きたいと思います。

 まつもと さやか

インストラクター 松本 彩

～私のお気に入り～
第155回：  男性会員様

My Favorite

プールでは水中ウォーキングをされる等、
健康管理をされ、ご趣味も多岐にわたり、
アクティブに活動されているU様。
2階のジムエリアもご利用頂き、クラブ
ライフをお楽しみ頂ければ嬉しいです。

 さいとう けい

 齋藤 圭
スポーツフィットネス課
リーダー
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2024年2月16日（金）『2月会』EVENT
REPORT

2月生まれのメンバーと、そのご家族・ご友人の懇親会
●親しいメンバーと一緒に、楽しく
誕生日を祝いました。
また来年も参加します！

●初めて参加致しました。
初めて会う方 と々知り合いになれる
良い機会でした。

●美味しい料理とお酒、そして歓談
を楽しみました。

●２月会は、いつもメンバーが多くて
盛り上がりますね！

●多くのお客様と交流し、楽しい
お話を伺える貴重な機会でした。
クラブライフプランナー課　藤田 景（ふじた けい・最奥右）

ご参加頂いた方々のお声

参加させて頂いたスタッフの声

2月会にご参加された皆様（バースデーケーキを前に）●いつもお会いしているメンバー様
から、クラブでの過ごし方等のお話を
伺う事が出来、参考になりました。
スポーツフィットネス課　渡辺 真悟（わたなべ しんご・最奥左）

2024年3月8日（金）『3月会』EVENT
REPORT

3月生まれのメンバーと、そのご家族・ご友人の懇親会
●クラブ内でお会いした際に、挨拶
を交わせる知り合いが増えました。
次回も誕生会に参加したいです。

●クラブに入会した動機は、誕生会
の様なパーティがあった事です。
早速、参加する事が出来て、とても
楽しい時間を過ごせました。

●少人数でしたが、お料理も、とても
美味しく、皆様と楽しく歓談させて
頂きました。

●２時間があっという間に過ぎた会
でした。皆様のご趣味等、普段お聞き
する事の出来ないお話を伺え、とても
楽しく有意義でした。
クラブライフプランナー課　大山 純（おおやま じゅん・最奥右）

ご参加頂いた方々のお声

参加させて頂いたスタッフの声

3月会にご参加された皆様（バースデーケーキを前に）

N e w s  &  T o p i c s

『
4
月
会
』開
催
の
ご
案
内

0

　4
月
生
ま
れ
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
様
を
対
象
に
し
た

「
4
月
会
」を
開
催
致
し
ま
す
。

　同
じ
誕
生
月
で
あ
る
メ
ン
バ
ー
同
士
の
親
睦
、交
流

を
こ
の
機
会
に
、深
め
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　お
一
人
様
で
の
ご
参
加
は
勿
論
、メ
ン
バ
ー
の

ご
家
族
・
ご
友
人
を
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、ご
参
加

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　皆
様
の
ご
参
加
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、お
待
ち
申
し

上
げ
て
お
り
ま
す
。

開
催
日
時

 4
月
12
日（
金
）

 

18
時
〜
20
時

会

　
　場
 
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ 

ラ
ウ
ン
ジ

料

　
　金
 １
名
様 

￥
6
，6
０
０（
税
込
）

 

（
メ
ン
バ
ー
・
ゲ
ス
ト
）

 

＊
お
子
様
は
小
学
生
ま
で
￥
3
，3
0
0（
税
込
）

服

　
　装 

ス
マ
ー
ト
カ
ジ
ュ
ア
ル

 

＊
ジ
ー
ン
ズ
は
お
控
え
下
さ
い
。

形

　
　式 

着
席
式 

デ
ィ
ナ
ー（
コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
）

 

フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
制

 

＊
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ
も
ご
用
意
致
し
ま
す
。

申
込
締
切
日 

4
月
9
日（
火
）

※

4
月
生
ま
れ
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
様
に
、バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
を
お
送
り
致
し
ま
す
。詳
細
は
、バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
の

裏
面
を
ご
覧
下
さ
い
。

※

4
月
会
に
ご
参
加
頂
い
た
方
に
は
、3
，0
0
0
円
分
の
館
内
共
通
利
用
券
を
進
呈
致
し
ま
す
。

※

ご
予
約
・お
問
い
合
わ
せ
は
、ク
ラ
ブ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課（
藤
田
・
藤
岡
・
大
山
）ま
た
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
で

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

【
対
象
者
】4
月
生
ま
れ
の
メ
ン
バ
ー
様
と
、そ
の
ご
家
族
・
ご
友
人

Party

第
32
回 

お
江
戸
文
化
歴
史
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

人
気
の
谷
根
千
散
策

（
谷
中
・
根
津
・
千
駄
木
）

0
【
訪
問
先
】

①
上
野
寛
永
寺（
う
え
の
か
ん
え
い
じ
）

②
浄
名
院（
じ
ょ
う
み
ょ
う
い
ん
）

③
徳
川
慶
喜
公
墓
所
〜
渋
沢
栄
一
墓
所

④
大
名
時
計
博
物
館（
旧
越
前
勝
山
藩
屋
敷
跡
）

⑤
谷
根
千
の
寺
町
散
策

・
大
圓
寺（
だ
い
え
ん
じ
）＝
錦
絵（
多
色
木
版
画
）誕
生

の
背
景
に
つ
い
て
の
お
話
と「
笠
森
お
仙
」

・
観
音
寺
の
築
地
塀（
江
戸
時
代
築
造
）

⑥
夕
や
け
だ
ん
だ
ん（
マ
ジ
ッ
ク
ア
ワ
ー
を
想
像
し
て
）

⑦
谷
中
銀
座
散
策

⑧
根
津
神
社（
つ
つ
じ
ま
つ
り
）

開
催
日
時

 
4
月
24
日（
水
）

 

10
時
〜
16
時
頃

集
合
場
所
 

J
R
鶯
谷
駅
改
札
前

解
散
場
所
 

根
津

料

　
　金
 
１
名
様 

￥
1
1
，1
０
０（
税
込
）

お
食
事 

は
ん
亭
根
津（
串
揚
げ
御
膳
）

募
集
定
員 

先
着
10
名
様
限
定（
最
少
催
行
人
数 

６
名
様
）

申
込
締
切
日 

４
月
16
日（
火
）

※

定
員
に
な
り
次
第
、締
切
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。

※
キ
ャ
ン
セ
ル
料
　
1
週
間
前
〜
前
日
　
￥
5
，0
0
0（
税
込
）

※
交
通
費
は
、各
自
で
ご
負
担
下
さ
い
。

※
同
行
ス
タ
ッ
フ
　
ク
ラ
ブ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課 

藤
田 

景

※
お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
た
は
、ク
ラ
ブ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課 

藤
田
ま
で

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

歴史案内人
稲本隆司氏

Event

根津神社の千本鳥居とつつじまつり笠森お仙

夕焼けだんだん
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N e w s  &  T o p i c s

『
4
月
会
』開
催
の
ご
案
内

0

　4
月
生
ま
れ
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
様
を
対
象
に
し
た

「
4
月
会
」を
開
催
致
し
ま
す
。

　同
じ
誕
生
月
で
あ
る
メ
ン
バ
ー
同
士
の
親
睦
、交
流

を
こ
の
機
会
に
、深
め
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　お
一
人
様
で
の
ご
参
加
は
勿
論
、メ
ン
バ
ー
の

ご
家
族
・
ご
友
人
を
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、ご
参
加

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　皆
様
の
ご
参
加
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、お
待
ち
申
し

上
げ
て
お
り
ま
す
。

開
催
日
時

 4
月
12
日（
金
）

 

18
時
〜
20
時

会

　
　場
 
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ 

ラ
ウ
ン
ジ

料

　
　金
 １
名
様 

￥
6
，6
０
０（
税
込
）

 

（
メ
ン
バ
ー
・
ゲ
ス
ト
）

 

＊
お
子
様
は
小
学
生
ま
で
￥
3
，3
0
0（
税
込
）

服

　
　装 

ス
マ
ー
ト
カ
ジ
ュ
ア
ル

 

＊
ジ
ー
ン
ズ
は
お
控
え
下
さ
い
。

形

　
　式 

着
席
式 

デ
ィ
ナ
ー（
コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
）

 

フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
制

 

＊
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ
も
ご
用
意
致
し
ま
す
。

申
込
締
切
日 

4
月
9
日（
火
）

※

4
月
生
ま
れ
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
様
に
、バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
を
お
送
り
致
し
ま
す
。詳
細
は
、バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
の

裏
面
を
ご
覧
下
さ
い
。

※

4
月
会
に
ご
参
加
頂
い
た
方
に
は
、3
，0
0
0
円
分
の
館
内
共
通
利
用
券
を
進
呈
致
し
ま
す
。

※

ご
予
約
・お
問
い
合
わ
せ
は
、ク
ラ
ブ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課（
藤
田
・
藤
岡
・
大
山
）ま
た
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
で

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

【
対
象
者
】4
月
生
ま
れ
の
メ
ン
バ
ー
様
と
、そ
の
ご
家
族
・
ご
友
人

Party

第
32
回 

お
江
戸
文
化
歴
史
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

人
気
の
谷
根
千
散
策

（
谷
中
・
根
津
・
千
駄
木
）

0
【
訪
問
先
】

①
上
野
寛
永
寺（
う
え
の
か
ん
え
い
じ
）

②
浄
名
院（
じ
ょ
う
み
ょ
う
い
ん
）

③
徳
川
慶
喜
公
墓
所
〜
渋
沢
栄
一
墓
所

④
大
名
時
計
博
物
館（
旧
越
前
勝
山
藩
屋
敷
跡
）

⑤
谷
根
千
の
寺
町
散
策

・
大
圓
寺（
だ
い
え
ん
じ
）＝
錦
絵（
多
色
木
版
画
）誕
生

の
背
景
に
つ
い
て
の
お
話
と「
笠
森
お
仙
」

・
観
音
寺
の
築
地
塀（
江
戸
時
代
築
造
）

⑥
夕
や
け
だ
ん
だ
ん（
マ
ジ
ッ
ク
ア
ワ
ー
を
想
像
し
て
）

⑦
谷
中
銀
座
散
策

⑧
根
津
神
社（
つ
つ
じ
ま
つ
り
）

開
催
日
時

 
4
月
24
日（
水
）

 

10
時
〜
16
時
頃

集
合
場
所
 

J
R
鶯
谷
駅
改
札
前

解
散
場
所
 

根
津

料

　
　金
 
１
名
様 

￥
1
1
，1
０
０（
税
込
）

お
食
事 

は
ん
亭
根
津（
串
揚
げ
御
膳
）

募
集
定
員 

先
着
10
名
様
限
定（
最
少
催
行
人
数 

６
名
様
）

申
込
締
切
日 

４
月
16
日（
火
）

※

定
員
に
な
り
次
第
、締
切
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。

※
キ
ャ
ン
セ
ル
料
　
1
週
間
前
〜
前
日
　
￥
5
，0
0
0（
税
込
）

※
交
通
費
は
、各
自
で
ご
負
担
下
さ
い
。

※
同
行
ス
タ
ッ
フ
　
ク
ラ
ブ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課 

藤
田 

景

※
お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
た
は
、ク
ラ
ブ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課 

藤
田
ま
で

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

歴史案内人
稲本隆司氏

Event
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ハ
イ
ド
ラ
ト
リ
プ
ル
ヒ
ア
ル
ロ
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
が
、

バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
、新
コ
ー
ス
と
し
て
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
！

４
種
の
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
サ
ポ
ー
ト
成
分
と
、特
許

取
得
し
た
２
種
の
植
物
性
有
効
成
分
が
、肌
の

水
分
バ
ラ
ン
ス
を
正
常
に
し
、即
効
性
と
持
続
性
の

あ
る
保
湿
を
実
現
し
ま
す
。

そ
し
て
、潤
い
の
あ
る
若
々
し
い
快
適
な
お
肌
の

状
態
へ
導
き
ま
す
。

＊
詳
細
は
、タ
ッ
チ
ス
パ
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

タ
ッ
チ
ス
パ 『
ハ
イ
ド
ラ
ヒ
ア
ル
ロ
4
』

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
　3
月
15
日
㊎
〜
5
月
15
日
㊎

N e w s  &  T o p i c s

クレンジング
顔～デコルテ

ジェルバームトリートメント
顔～首

角質ケア
顔～首

モデリングマッサージ
顔～デコルテ

マスク
顔～首

スキンアップ
美容液＆クリーム

ハイドレーティングマッサージ
顔～首

1 2 3

5 6 7

4

ハイドラヒアルロ4　90分
通常¥18,700 ▶ 20％OFF　¥14,960A

1ハイドレーティングベルベットクリーム 通常　￥14,850 ▶ 10%OFF ￥13,365
2ハイドレーティングサテンクリーム 通常　￥14,850 ▶ 10%OFF ￥13,365
3ハイドレーティングセラム 通常　￥18,150 ▶ 10%OFF ￥16,335
4スムージングマスク 通常　￥10,450 ▶ 10%OFF ￥9,405

以下の化粧品いずれか1点以上ご購入頂くと、トリートメント30%OFFでお受け頂けます。

ハイドラヒアルロ4　90分＆化粧品
通常¥18,700 ▶ 30％OFF　¥13,090B

1

3

2

4

Campaign

※回数券及び他のキャンペーンや割引券との併用はお受けいたしかねます。(バースデーカードは要相談)
※担当者のご希望承ります。（別途 指名料が掛かります。）　※詳しくはタッチスパセラピストにご相談下さい。　※表示金額は、税込です。

T O U C H S P A
CONDITIONING

+
C A R E  S A L O N

３
月
15
日（
金
）よ
り
、会
員
サ
イ
ト
に
て
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
詳
細
確
認
と
、

キ
ャ
ン
セ
ル
が
出
来
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

＊
現
時
点
で
は
、会
員
サ
イ
ト
か
ら
の
ご
予
約
は

出
来
ま
せ
ん
。
電
話
ま
た
は
2
階
ジ
ム

カ
ウ
ン
タ
ー
に
て
ご
予
約
下
さ
い
。

＊
翌
月
分
の
予
約
は
、
毎
月
20
日
以
降

ご
予
約
出
来
ま
す
。

＊
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、開
始
時
間
の
120
分
前
ま
で
に

ご
連
絡
頂
い
た
場
合
は
無
料
で
す
。そ
れ
以
降

は
全
額
の
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

キ
ャ
ン
セ
ル
の
ご
連
絡
は
、営
業
時
間
内
に
お

電
話
頂
く
か
、会
員
ペ
ー
ジ
か
ら
24
時
間

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

＊
ご
不
明
点
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、ジ
ム
ス
タ
ッ
フ

ま
で
お
気
軽
に
。

会
員
サ
イ
ト
で
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

キ
ャ
ン
セ
ル
が
可
能
に
！

メ
ン
バー
様
へ
の
お
知
ら
せ

N e w s  &  T o p i c s

ご
好
評
頂
い
て
い
る『
エ
ン
ジ
ョ
イ
ゴ
ル
フ
』。

「
小
田
急
藤
沢
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
」は
、自
然
の
樹
林
や
地
形

の
起
伏
が
上
手
に
生
か
さ
れ
た
フ
ェ
ア
ウ
ェ
イ
が
あ
り
、

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
シ
ョ
ッ
ト
が
楽
し
め
る
変
化
に
富
ん
だ

戦
略
性
の
高
い
コ
ー
ス
で
す
。

ビ
ギ
ナ
ー
の
方
や
ゲ
ス
ト
の
方
も
大
歓
迎
！
ご
家
族
・

ご
友
人
を
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、ご
参
加
下
さ
い
。

皆
様
の
ご
予
約
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

お
一
人
で
の
ご
参
加
も
、大
歓
迎
！

ス
コ
ア
を
気
に
せ
ず
、楽
し
く
ラ
ウ
ン
ド
！

そ
の
月
の
平
日
限
定
で
1
日
1
回（
30
分
）、フ
リ
ー
打
席
を
ご
利
用
頂
け
る
パ
ス
を
販
売

致
し
ま
す
。大
変
お
得
な
パ
ス
で
す
。是
非
、ご
利
用
下
さ
い
。

内
　
　容 
平
日
限
定
で
、1
日
1
回（
30
分
）フ
リ
ー
打
席
を
ご
利
用
可
能

対
象
者 
L
H
C
メ
ン
バ
ー
・ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル
会
員

募
集
人
数 
10
名
様
／
月

料
　
　金 
L
H
C
メ
ン
バ
ー
 

￥
9
，8
0
0
／
月
 （
延
長 

￥
8
8
0
／
30
分
）

 

ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル
 
￥
1
2
，0
0
0
／
月
 （
延
長 

￥
9
9
0
／
30
分
）

有
効
期
間 
毎
月
1
日
〜
月
末
の
1
ヶ
月
間

申
込
方
法 
フ
ロ
ン
ト
に
て
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

※
詳
細
は
、ゴ
ル
フ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
お
気
軽
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

※
表
示
金
額
は
、税
込
で
す
。

※
お
申
し
込
み
・お
問
い
合
わ
せ
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
で

　お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

開
催
日
時
 

5
月
23
日（
木
）

　集
　
合

 

9
時
15
分

　現
地
集
合

　ス
タ
ー
ト

 
9
時
42
分
〜

　親
睦
会

 

19
時
〜
20
時
30
分

 

（
レ
ス
ト
ラ
ン
『
ソ
ル
フ
ェ
ー
ジ
ュ
』
）

開
催
コ
ー
ス
 
小
田
急
藤
沢
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ 
I
N
コ
ー
ス

料
　
金
 

参
加
費
 

7
，7
0
0
円（
税
込
）

 

プ
レ
ー
フ
ィ
ー
 
2
0
，6
0
0
円（
税
込
）

※
プ
レ
ー
フ
ィ
ー
に
は
、キ
ャ
デ
ィ
フ
ィ
ー
・
乗
用
カ
ー
ト
が

　含
ま
れ
ま
す
。

※
そ
の
他
、個
人
支
払
い
は
、各
自
現
地
に
て
ご
精
算
下
さ
い
。

※
70
歳
以
上
の
方
は
、ゴ
ル
フ
場
利
用
税
が
非
課
税
の
為
、

プ
レ
ー
フ
ィ
ー
は
1
9
，8
0
0
円
と
な
り
ま
す
。

　当
日
身
分
証
明
書
の
ご
提
示
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

募
集
人
数
 

先
着
4
組（
16
名
様
）

最
少
催
行
人
数
 ２
組（
８
名
様
）

申
込
締
切
日
 
5
月
8
日（
水
）

競
技
方
法
 

新
ペ
リ
ア
方
式

 

ワ
ン
グ
リ
ッ
プ
O
K
／

 

ス
ル
ー
ザ
グ
リ
ー
ン
6
イ
ン
チ
リ
プ
レ
ー
ス

 

お
ざ
き

 し
ゅ
う
さ
く

同
行
ス
タ
ッ
フ
 
カ
ス
タ
マ
ー
サ
ー
ビ
ス
課
　
尾
崎
　
周
作

ビギナーの方、
ゲストの方も大歓迎！

２
０
２
4
年 

春
の
エ
ン
ジ
ョ
イ
ゴ
ル
フ

小
田
急
藤
沢
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
神
奈
川
県
綾
瀬
市
）

Event

皆
様
の
ご
要
望
に
お
応
え
し
て
、4
月
ス
タ
ー
ト
！

ゴ
ル
フ
平
日
フ
リ
ー
打
席
パ
ス

GOLF「
デ
ィ
テ
ク
ト
」は
、毎
秒
1
，0
0
0
コ
マ
の
高
速
カ
メ
ラ
と
1
／
3
0
，0
0
0
秒

の
高
速
ス
ト
ロ
ボ
に
よ
る
弾
道
測
定
器
で
す
。

イ
ン
パ
ク
ト
の
高
速
撮
影
に
よ
り
、今
ま
で
見
え
な
か
っ
た
イ
ン
パ
ク
ト
時
の
ボ
ー
ル

や
ク
ラ
ブ
ヘ
ッ
ド
の
挙
動
、ヒ
ッ
ト
ポ
イ
ン
ト
等
を
解
明
し
ま
す
。

通
常
の
フ
リ
ー
打
席
料
金
で
、ご
利
用
頂
け
ま
す
の
で
、是
非
ご
活
用
下
さ
い
！

利
用
打
席 

２
番
・３
番
の
フ
リ
ー
打
席

料
　
　金 

フ
リ
ー
打
席
料
金
で
ご
利
用
頂
け
ま
す
。

 【
1
回
】 
￥
8
8
0
／
30
分

 
 

（
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル
会
員 

￥
9
9
0
／
30
分
）

 【
回
数
券
】 ￥
8
，8
0
0
／
11
回

 
 

（
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル
会
員
￥
9
，9
0
0
／
11
回
）

申
込
方
法 

フ
ロ
ン
ト
に
て
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

※
詳
細
は
、ゴ
ル
フ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
お
気
軽
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

※
表
示
金
額
は
、税
込
で
す
。

練
習
を
も
っ
と
楽
し
く
！

ゴ
ル
フ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー

「
デ
ィ
テ
ク
ト
」導
入
！

GOLF

描画機能 比較機能

3月1日（
金）より

運用開始
中！

インパクト時のヘッドの軌道を
画像・動画で確認出来ます。

Club Information  08



09  Club Information

ハ
イ
ド
ラ
ト
リ
プ
ル
ヒ
ア
ル
ロ
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
が
、

バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
、新
コ
ー
ス
と
し
て
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
！

４
種
の
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
サ
ポ
ー
ト
成
分
と
、特
許

取
得
し
た
２
種
の
植
物
性
有
効
成
分
が
、肌
の

水
分
バ
ラ
ン
ス
を
正
常
に
し
、即
効
性
と
持
続
性
の

あ
る
保
湿
を
実
現
し
ま
す
。

そ
し
て
、潤
い
の
あ
る
若
々
し
い
快
適
な
お
肌
の

状
態
へ
導
き
ま
す
。

＊
詳
細
は
、タ
ッ
チ
ス
パ
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

タ
ッ
チ
ス
パ 『
ハ
イ
ド
ラ
ヒ
ア
ル
ロ
4
』

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
　3
月
15
日
㊎
〜
5
月
15
日
㊎

N e w s  &  T o p i c s

クレンジング
顔～デコルテ

ジェルバームトリートメント
顔～首

角質ケア
顔～首

モデリングマッサージ
顔～デコルテ

マスク
顔～首

スキンアップ
美容液＆クリーム

ハイドレーティングマッサージ
顔～首

1 2 3

5 6 7

4

ハイドラヒアルロ4　90分
通常¥18,700 ▶ 20％OFF　¥14,960A

1ハイドレーティングベルベットクリーム 通常　￥14,850 ▶ 10%OFF ￥13,365
2ハイドレーティングサテンクリーム 通常　￥14,850 ▶ 10%OFF ￥13,365
3ハイドレーティングセラム 通常　￥18,150 ▶ 10%OFF ￥16,335
4スムージングマスク 通常　￥10,450 ▶ 10%OFF ￥9,405

以下の化粧品いずれか1点以上ご購入頂くと、トリートメント30%OFFでお受け頂けます。

ハイドラヒアルロ4　90分＆化粧品
通常¥18,700 ▶ 30％OFF　¥13,090B

1

3

2

4

Campaign

※回数券及び他のキャンペーンや割引券との併用はお受けいたしかねます。(バースデーカードは要相談)
※担当者のご希望承ります。（別途 指名料が掛かります。）　※詳しくはタッチスパセラピストにご相談下さい。　※表示金額は、税込です。

T O U C H S P A
CONDITIONING

+
C A R E  S A L O N

３
月
15
日（
金
）よ
り
、会
員
サ
イ
ト
に
て
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
詳
細
確
認
と
、

キ
ャ
ン
セ
ル
が
出
来
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

＊
現
時
点
で
は
、会
員
サ
イ
ト
か
ら
の
ご
予
約
は

出
来
ま
せ
ん
。
電
話
ま
た
は
2
階
ジ
ム

カ
ウ
ン
タ
ー
に
て
ご
予
約
下
さ
い
。

＊
翌
月
分
の
予
約
は
、
毎
月
20
日
以
降

ご
予
約
出
来
ま
す
。

＊
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、開
始
時
間
の
120
分
前
ま
で
に

ご
連
絡
頂
い
た
場
合
は
無
料
で
す
。そ
れ
以
降

は
全
額
の
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

キ
ャ
ン
セ
ル
の
ご
連
絡
は
、営
業
時
間
内
に
お

電
話
頂
く
か
、会
員
ペ
ー
ジ
か
ら
24
時
間

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

＊
ご
不
明
点
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、ジ
ム
ス
タ
ッ
フ

ま
で
お
気
軽
に
。

会
員
サ
イ
ト
で
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

キ
ャ
ン
セ
ル
が
可
能
に
！

メ
ン
バー
様
へ
の
お
知
ら
せ



N e w s  &  T o p i c s

第
1
回 

Ｌ
Ｈ
Ｃ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
会

等
々
力
不
動
尊
＆
九
品
仏・散
策
コ
ー
ス

自
由
が
丘
周
辺
を
、春
の
朝
に
楽
し
く
散
策
し
ま
せ
ん
か
？

他
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
歩
け
ば
気
持
ち
の
良
い
一
日
の
ス
タ
ー
ト
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
会
」は
、４
〜
６
月
の
3
回
開
催
予
定
で
す
。

そ
し
て
、７
月
に
富
士
山
宝
永
火
口
ハ
イ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

是
非
、こ
の「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
会
」で
、ハ
イ
キ
ン
グ
の
準
備
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

皆
様
の
ご
参
加
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

開
催
日
時
 

4
月
20
日（
土
）

集
合
場
所
 
8
時
20
分
 
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス

解
散
場
所
 
11
時
頃
 

リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ

参
加
費
 
１
名
様 

￥
1
，1
０
０（
税
込
）

コ
ー
ス 

リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ
▼
玉
川
神
社
▼
等
々
力
不
動
尊
▼

 

ぽ
か
ぽ
か
広
場
▼
浄
真
寺（
九
品
仏
）▼
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル
ク
ラ
ブ

募
集
定
員 

先
着
20
名
様
限
定（
最
少
催
行
人
数 

4
名
様
）

同
行
ス
タ
ッ
フ 

ジ
ム
ス
タ
ッ
フ 

齋
藤
　
圭

キ
ャ
ン
セ
ル
料 

前
日
18
時
以
降 

全
額

※

定
員
に
な
り
次
第
、締
切
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。

※
雨
具
の
ご
用
意
と
、歩
き
や
す
い
服
装
・
履
き
慣
れ
た
靴
で
ご
参
加
下
さ
い
。

※
悪
天
候
等
で
催
行
を
中
止
と
判
断
し
た
場
合
は
、翌
週
4
月
27
日（
土
）に
再
催
行
致
し
ま
す
。

※
お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ・ジ
ム
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
気
軽
に
。

〒152-0035  東京都目黒区自由が丘 ３-17-1 リバティヒルビル2階　TEL：03-3723-1500
E-Mail：iwasaki@libertyhill.co.jp　Web：http://libertyhillvacations.co.jp/hotnews/
東京都知事登録旅行業第3-5278号／日本旅行業協会協力会員／総合旅行業務取扱管理者　岩崎治幸

リバティヒル
バケーション

航空券・チケット類等、ご旅行の最終
案内は、クラブご来館時に説明し
お渡し致しますので便利です。ご自宅
や勤務先へお送りする事も可能です。

お客様のご要望に合わせた旅の
プランをご提案させて頂きます。
航空券、ホテル、現地ガイド、
クルーズ、査証等、手配致します。

旅のご相談は、クラブのフロント
又は、お電話、メールにて承ります。
クラブ向かいのリバティヒルビル2階
（白いビル）のＬＨＶオフィスへ
お越し下さっても結構です。

思い立ったら、いつでもお声掛け下さい！

クラブにいらっしゃるついでに旅行の相談やパッケージツアーから格安航空券まで、予約手配が出来る便利さと対応の
幅広さが好評です。観光旅行からご出張まで、是非ご利用下さい。LHVでは、「テーマのあるバケーション」創りにも
力を入れています。お客様の旅の目的やご希望を実現出来る様に、オーダーメイドの旅創りをお手伝い致します。
さあ、次の旅はどんなプランをお考えですか？何を求めて出掛けましょうか？素敵な旅のプラン創りは、ＬＨＶへお気軽
にご相談下さい！

リバティヒル
バケーションの
情報はコチラ！

リバティヒルバケーション
いわさき　はるゆき
岩崎 治幸

取扱商品のラインアップ
●国際線と国内線航空券（全世界の全券種をご用意）
●スポーツ・オペラ等の観戦チケット
●世界のクルージングツアー
●世界各地のホテル／現地の専用送迎車＆ガイド

●ボルドーやブルゴーニュ地方のシャトー巡りツアー
●ウィンブルドンをはじめとする四大大会他テニス観戦の手配
●ゴルフの聖地、セント・アンドリュースでのゴルフプレーの手配
●ご出張・ご視察等の法人渡航のご提案

旅のご相談はリバティヒルバケーションへ（フロントにお問い合わせ下さい。）
貴方の旅のスタイルに合わせたバケーション創りのお手伝いをさせて頂きます。何なりとお申し付け下さい。

iwasaki@libertyhill.co.jpTEL：03-3723-1500
な い こ おさぁ つに ～！サァ！

お申し込み
お問合わせ

九品仏浄真寺

等々力不動尊

ゆっくり歩いて
約2時間15分（8km）

コース
タイム

ジムスタッフ
さいとう けい

齋藤　圭

リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル

クラ
ブ    ウォーキ

ン
グ
の
会
　
LIBERTYHILL CL
UB
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1
　リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
の
ご
利
用
に
つ
い
て

男
性
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
の
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
で
、濡
れ
た
タ
オ
ル
を
腰
に

巻
い
た
り
、裸
の
ま
ま
座
っ
て
い
る
方
が
い
る
。そ
の
様
な
行
為
を
不
快
と

思
っ
て
い
る
方
が
大
勢
い
る
。

﹇
回
答
﹈リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
は
布
製
の
為
、濡
れ
た
タ
オ
ル
を
敷
い
た
り
、

裸
の
ま
ま
座
る
行
為
は
絶
対
に
お
止
め
下
さ
い
。汗
・
体
臭
等
に
よ
る
悪
臭
や

カ
ビ
の
原
因
と
な
り
、衛
生
管
理
上
、修
繕
・
交
換
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、他
の
方
の
ご
迷
惑
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
利
用
の
際
は
、必
ず
服
に

お
着
替
え
下
さ
い
。

2
　浴
室
の
ご
利
用
に
つ
い
て

①
浴
室
の
シ
ャ
ワ
ー
を
出
し
放
し
で
、そ
の
場
を
離
れ
る
方
が
多
く
い
ま
す
。

②
水
風
呂
で
頭
か
ら
浸
か
っ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

③
湯
船
に
タ
オ
ル
を
浸
け
て
い
る
方
が
い
ま
す
。。

﹇
回
答
﹈①
シ
ャ
ワ
ー
ご
利
用
後
は
、必
ず
水
栓
を
閉
め
て
下
さ
い
。貴
重
な

水
資
源
の
確
保
・
環
境
保
護
の
観
点
か
ら
、水
の
無
駄
遣
い
は
絶
対
に
お
止
め

下
さ
い
。節
水
に
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

②
水
風
呂
に
頭
ま
で
浸
か
る
行
為
は
、お
止
め
下
さ
い
。ま
た
、水
風
呂
を

ご
利
用
の
際
は
、必
ず
シ
ャ
ワ
ー
を
頭
か
ら
浴
び
て
か
ら
お
入
り
下
さ
い
。

③
湯
船
に
は
、衛
生
管
理
上
、タ
オ
ル
を
浸
さ
な
い
様
に
お
願
い
し
ま
す
。

3
　ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
で
の
飲
食
に
つ
い
て

女
性
パ
ウ
ダ
ー
ル
ー
ム
で
、チ
ー
ズ
等
を
食
べ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。臭
い
も

キ
ツ
く
、食
事
は
禁
止
だ
と
思
い
ま
す
。

﹇
回
答
﹈直
接
ご
本
人
に
注
意
致
し
ま
し
た
。ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
で
の
飲
食
は
、

禁
止
と
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。そ
の
様
な
行
為
を
見
掛
け
た
際
に
は
、

厳
重
注
意
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

4
　ジ
ャ
グ
ジ
ー
の
ご
利
用
に
つ
い
て

①
プ
ー
ル
レ
ッ
ス
ン
の
後
、イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
参
加
者
が
一
緒
に
ジ
ャ
グ
ジ
ー

に
入
り
、他
の
方
が
利
用
出
来
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。

②
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
、ス
ト
レ
ッ
チ
エ
リ
ア
で
特
定
の
方
と
、長
々
と

話
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
、そ
の
エ
リ
ア
を
利
用
し
に
く
い
で
す
。

﹇
回
答
﹈イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
配
慮
が
足
ら
ず
、誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

今
後
、こ
の
様
な
事
の
無
い
様
に
、イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
全
員
に
、以
下
の
２
点

を
禁
止
す
る
様
、周
知
徹
底
致
し
ま
し
た
。

　①
レ
ッ
ス
ン
後
の
ジ
ャ
グ
ジ
ー
利
用

　②
ス
ト
レ
ッ
チ
エ
リ
ア
で
、特
定
の
会
員
だ
け
に
お
声
掛
け
す
る
行
為

5
　エ
ン
ジ
ョ
イ
ゴ
ル
フ 

バ
ス
ツ
ア
ー（
4
月
18
日（
木
））に
つ
い
て

「
エ
ン
ジ
ョ
イ
ゴ
ル
フ
バ
ス
ツ
ア
ー
」の
参
加
費
が
高
い
。

﹇
回
答
﹈通
常
の
現
地
集
合
・
現
地
解
散
と
は
異
な
り
、専
用
バ
ス
の
交
通
費
等

が
加
算
さ
れ
て
お
り
ま
す
。た
だ
し
、プ
レ
ー
フ
ィ
ー
等
の
価
格
を
極
力
抑
え
て

お
り
、内
容
に
見
合
っ
た
価
格
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

6
　ト
イ
レ
の
手
拭
き
用
の
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
に
つ
い
て

ト
イ
レ
の
手
拭
き
用
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
は
、手
に
付
着
す
る
等
、使
い

に
く
い
。ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
に
変
更
し
て
欲
し
い
。

﹇
回
答
﹈皆
様
に
ト
イ
レ
を
快
適
に
ご
利
用
頂
く
為
、4
月
1
日（
月
）よ
り
、

ト
イ
レ
の
手
拭
き
を
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
に
変
更
致
し
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
様
の
お
声

＊
男
性
・
女
性
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る「Y

o
u
r

　Vo
ice

」は
、

直
接
、ご
本
人
様
に
お
礼
や
説
明
等
を
さ
せ
て
頂
く
為
、出
来
る
だ
け
お
名
前

を
ご
記
入
下
さ
い
ま
す
様
、お
願
い
致
し
ま
す
。お
名
前
は
、一
切
外
部
に
は
公
表

致
し
ま
せ
ん
の
で
、ご
安
心
下
さ
い
。

メンバーの皆様の愛する
「わんちゃん」・「ねこちゃん」の写真を大募集！

ご応募頂いた愛犬・愛猫は、本誌の「今月のわんこ・にゃんこ」に掲載させて頂きます。ご応募お待ちしております。

①『今月のわんこ・にゃんこ』（2024年1月号～2024年9月号）に掲載された愛犬・愛猫に限ります。
②『第2回わん・にゃんチャンピオンシップ』に参加されるペットを募集致します。（2024年9月予定）
③2024年10月にメンバーの皆様による投票を行います。
④2024年12月号の表紙にてNo.1を掲載させて頂きます。
※詳細は、クラブライフプランナー課（藤田・藤岡・大山）までお問合せ下さい。

『第2回わん・にゃんチャンピオンシップ』開催決定！

※メーカー・車種・年式・お名前（イニシャルでもOK）・愛車への想い（200文字以内程度）と、
　ご本人が写っている愛車の写真データ数枚を添付の上、以下のメールアドレスへお送り下さい。
　shinden@libertyhill.co.jp　（広報・制作課 新田）
※以前、所有されていた思い出のお車でもOK。また、オートバイ・自転車でも大歓迎！
※詳細は、クラブライフプランナー課（藤田・藤岡・大山）までお問い合わせ下さい。

貴方のカッコ良い愛車を自慢しませんか？
私の愛車自慢！

メ
ン
バ
ー
様
へ
の
お
知
ら
せ

当
ク
ラ
ブ
の
1
階
と
２
階
に
、契
約
ロ
ッ
カ
ー
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
・シ
ュ
ー
ズ
を
は
じ
め
、シ
ャ
ン
プ
ー
等

も
保
管
出
来
、大
変
ご
好
評
頂
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、空
き
の
あ
る
1
階
の
契
約
ロ
ッ
カ
ー
に
限
り
、2
カ
月

無
料
で
お
試
し
頂
け
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
延
長
致
し
ま
す
。

2
階
の
契
約
ロ
ッ
カ
ー
は
、現
在
全
て
ご
契
約
済
み
で
す
。

尚
、空
い
て
い
る
契
約
ロ
ッ
カ
ー
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、お
早
め
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

【
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
】5
月
29
日（
水
）ま
で
延
長
！

【
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
内
容
】契
約
日（
毎
月
1
日
ま
た
は
16
日
）

か
ら
2
カ
月
間
、無
料
で
ご
利
用
頂
け
ま
す
。3
カ
月
目
か
ら

有
料
で
ご
利
用
頂
く
か
、終
了
を
お
選
び
頂
け
ま
す
。

【
年
間
契
約
料
金
】
 上
4
段

　2
6
，4
0
0
円

 

下
2
段

　1
9
，8
0
0
円

＊
詳
細
は
、館
内
掲
示
物
を
ご
覧
下
さ
い
。

＊
ご
不
明
点
・
お
問
合
せ
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
た
は
、ク
ラ
ブ

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課

　藤
田
・
藤
岡
・
大
山
ま
で
お
気
軽
に

お
尋
ね
下
さ
い
。

契
約
ロ
ッ
カ
ー

2
カ
月
無
料
お
試
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ご
好
評
に
つ
き
、5
月
29
日（
水
）ま
で
延
長
！
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1
　リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
の
ご
利
用
に
つ
い
て

男
性
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
の
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
で
、濡
れ
た
タ
オ
ル
を
腰
に

巻
い
た
り
、裸
の
ま
ま
座
っ
て
い
る
方
が
い
る
。そ
の
様
な
行
為
を
不
快
と

思
っ
て
い
る
方
が
大
勢
い
る
。

﹇
回
答
﹈リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
は
布
製
の
為
、濡
れ
た
タ
オ
ル
を
敷
い
た
り
、

裸
の
ま
ま
座
る
行
為
は
絶
対
に
お
止
め
下
さ
い
。汗
・
体
臭
等
に
よ
る
悪
臭
や

カ
ビ
の
原
因
と
な
り
、衛
生
管
理
上
、修
繕
・
交
換
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、他
の
方
の
ご
迷
惑
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
利
用
の
際
は
、必
ず
服
に

お
着
替
え
下
さ
い
。

2
　浴
室
の
ご
利
用
に
つ
い
て

①
浴
室
の
シ
ャ
ワ
ー
を
出
し
放
し
で
、そ
の
場
を
離
れ
る
方
が
多
く
い
ま
す
。

②
水
風
呂
で
頭
か
ら
浸
か
っ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

③
湯
船
に
タ
オ
ル
を
浸
け
て
い
る
方
が
い
ま
す
。。

﹇
回
答
﹈①
シ
ャ
ワ
ー
ご
利
用
後
は
、必
ず
水
栓
を
閉
め
て
下
さ
い
。貴
重
な

水
資
源
の
確
保
・
環
境
保
護
の
観
点
か
ら
、水
の
無
駄
遣
い
は
絶
対
に
お
止
め

下
さ
い
。節
水
に
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

②
水
風
呂
に
頭
ま
で
浸
か
る
行
為
は
、お
止
め
下
さ
い
。ま
た
、水
風
呂
を

ご
利
用
の
際
は
、必
ず
シ
ャ
ワ
ー
を
頭
か
ら
浴
び
て
か
ら
お
入
り
下
さ
い
。

③
湯
船
に
は
、衛
生
管
理
上
、タ
オ
ル
を
浸
さ
な
い
様
に
お
願
い
し
ま
す
。

3
　ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
で
の
飲
食
に
つ
い
て

女
性
パ
ウ
ダ
ー
ル
ー
ム
で
、チ
ー
ズ
等
を
食
べ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。臭
い
も

キ
ツ
く
、食
事
は
禁
止
だ
と
思
い
ま
す
。

﹇
回
答
﹈直
接
ご
本
人
に
注
意
致
し
ま
し
た
。ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
で
の
飲
食
は
、

禁
止
と
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。そ
の
様
な
行
為
を
見
掛
け
た
際
に
は
、

厳
重
注
意
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

4
　ジ
ャ
グ
ジ
ー
の
ご
利
用
に
つ
い
て

①
プ
ー
ル
レ
ッ
ス
ン
の
後
、イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
参
加
者
が
一
緒
に
ジ
ャ
グ
ジ
ー

に
入
り
、他
の
方
が
利
用
出
来
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。

②
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
、ス
ト
レ
ッ
チ
エ
リ
ア
で
特
定
の
方
と
、長
々
と

話
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
、そ
の
エ
リ
ア
を
利
用
し
に
く
い
で
す
。

﹇
回
答
﹈イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
配
慮
が
足
ら
ず
、誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

今
後
、こ
の
様
な
事
の
無
い
様
に
、イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
全
員
に
、以
下
の
２
点

を
禁
止
す
る
様
、周
知
徹
底
致
し
ま
し
た
。

　①
レ
ッ
ス
ン
後
の
ジ
ャ
グ
ジ
ー
利
用

　②
ス
ト
レ
ッ
チ
エ
リ
ア
で
、特
定
の
会
員
だ
け
に
お
声
掛
け
す
る
行
為

5
　エ
ン
ジ
ョ
イ
ゴ
ル
フ 

バ
ス
ツ
ア
ー（
4
月
18
日（
木
））に
つ
い
て

「
エ
ン
ジ
ョ
イ
ゴ
ル
フ
バ
ス
ツ
ア
ー
」の
参
加
費
が
高
い
。

﹇
回
答
﹈通
常
の
現
地
集
合
・
現
地
解
散
と
は
異
な
り
、専
用
バ
ス
の
交
通
費
等

が
加
算
さ
れ
て
お
り
ま
す
。た
だ
し
、プ
レ
ー
フ
ィ
ー
等
の
価
格
を
極
力
抑
え
て

お
り
、内
容
に
見
合
っ
た
価
格
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

6
　ト
イ
レ
の
手
拭
き
用
の
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
に
つ
い
て

ト
イ
レ
の
手
拭
き
用
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
は
、手
に
付
着
す
る
等
、使
い

に
く
い
。ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
に
変
更
し
て
欲
し
い
。

﹇
回
答
﹈皆
様
に
ト
イ
レ
を
快
適
に
ご
利
用
頂
く
為
、4
月
1
日（
月
）よ
り
、

ト
イ
レ
の
手
拭
き
を
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
に
変
更
致
し
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
様
の
お
声

＊
男
性
・
女
性
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る「Y

o
u
r

　Vo
ice

」は
、

直
接
、ご
本
人
様
に
お
礼
や
説
明
等
を
さ
せ
て
頂
く
為
、出
来
る
だ
け
お
名
前

を
ご
記
入
下
さ
い
ま
す
様
、お
願
い
致
し
ま
す
。お
名
前
は
、一
切
外
部
に
は
公
表

致
し
ま
せ
ん
の
で
、ご
安
心
下
さ
い
。

メンバーの皆様の愛する
「わんちゃん」・「ねこちゃん」の写真を大募集！

ご応募頂いた愛犬・愛猫は、本誌の「今月のわんこ・にゃんこ」に掲載させて頂きます。ご応募お待ちしております。

①『今月のわんこ・にゃんこ』（2024年1月号～2024年9月号）に掲載された愛犬・愛猫に限ります。
②『第2回わん・にゃんチャンピオンシップ』に参加されるペットを募集致します。（2024年9月予定）
③2024年10月にメンバーの皆様による投票を行います。
④2024年12月号の表紙にてNo.1を掲載させて頂きます。
※詳細は、クラブライフプランナー課（藤田・藤岡・大山）までお問合せ下さい。

『第2回わん・にゃんチャンピオンシップ』開催決定！

※メーカー・車種・年式・お名前（イニシャルでもOK）・愛車への想い（200文字以内程度）と、
　ご本人が写っている愛車の写真データ数枚を添付の上、以下のメールアドレスへお送り下さい。
　shinden@libertyhill.co.jp　（広報・制作課 新田）
※以前、所有されていた思い出のお車でもOK。また、オートバイ・自転車でも大歓迎！
※詳細は、クラブライフプランナー課（藤田・藤岡・大山）までお問い合わせ下さい。

貴方のカッコ良い愛車を自慢しませんか？
私の愛車自慢！

メ
ン
バ
ー
様
へ
の
お
知
ら
せ

当
ク
ラ
ブ
の
1
階
と
２
階
に
、契
約
ロ
ッ
カ
ー
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
・シ
ュ
ー
ズ
を
は
じ
め
、シ
ャ
ン
プ
ー
等

も
保
管
出
来
、大
変
ご
好
評
頂
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、空
き
の
あ
る
1
階
の
契
約
ロ
ッ
カ
ー
に
限
り
、2
カ
月

無
料
で
お
試
し
頂
け
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
延
長
致
し
ま
す
。

2
階
の
契
約
ロ
ッ
カ
ー
は
、現
在
全
て
ご
契
約
済
み
で
す
。

尚
、空
い
て
い
る
契
約
ロ
ッ
カ
ー
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、お
早
め
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

【
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
】5
月
29
日（
水
）ま
で
延
長
！

【
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
内
容
】契
約
日（
毎
月
1
日
ま
た
は
16
日
）

か
ら
2
カ
月
間
、無
料
で
ご
利
用
頂
け
ま
す
。3
カ
月
目
か
ら

有
料
で
ご
利
用
頂
く
か
、終
了
を
お
選
び
頂
け
ま
す
。

【
年
間
契
約
料
金
】
 上
4
段

　2
6
，4
0
0
円

 

下
2
段

　1
9
，8
0
0
円

＊
詳
細
は
、館
内
掲
示
物
を
ご
覧
下
さ
い
。

＊
ご
不
明
点
・
お
問
合
せ
は
、フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
ま
た
は
、ク
ラ
ブ

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
課

　藤
田
・
藤
岡
・
大
山
ま
で
お
気
軽
に

お
尋
ね
下
さ
い
。

契
約
ロ
ッ
カ
ー

2
カ
月
無
料
お
試
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ご
好
評
に
つ
き
、5
月
29
日（
水
）ま
で
延
長
！

N e w s  &  T o p i c s

11  Club Information



Club Information
クラブインフォメーション

2024.04

クラブインフォメーション　2024年4月号（2024年3月25日発行）
編集・発行　リバティヒルクラブ　〒152-0023　東京都目黒区八雲3-26-6　Tel. 03-5731-5731　Fax. 03-5731-5732　https://www.libertyhill.co.jp

国営アルプスあづみの公園（長野県・安曇野市）

April 2024LHC Calendar【営業カレンダー】
1
2
3
4 19
5 20
6 21
7 22
8 23
9 24
10 25
11 26
12 27
13 28
14
15

18
17
16

金

金

木

土

日

月

月

土

日

月

火

水

木

火

水

29
30

Website
リバティヒルクラブ
オフィシャルサイト
www.libertyhill.co.jp

Instagram
リバティヒルクラブ
オフィシャルアカウント
libertyhillclub

クラブインフォメーションは、毎月25日発行。
2024年5月号は、4月25日発行予定です。
＊事情により発行日が変更になる場合がございます。

火

水

木

木

芦川正敏プロ ラウンドレッスン
休館日

休館日

金

金

土

日

月

土

火

日

月

火

フラワーショップ
短縮営業日

第22回ワイン講座
フラワーショップ　短縮営業日

竹島駿朗プロ テニスクリニック
フラワーショップ　短縮営業日

フラワーショップ
短縮営業日

月曜～金曜 10：00～22：30（レストラン『ソルフェージュ』 11：30～21：30）
土曜   9：30～22：30（レストラン『ソルフェージュ』 11：30～21：30）
日曜・祝日 10：00～20：00（レストラン『ソルフェージュ』 11：30～21：30）
※土曜日が祝日の場合は、9：30～20：00となります。

水

フラワーショップ

フラワーショップ

フラワーショップ

4月会

エンジョイゴルフ バスツアー
似顔絵教室　フラワーショップ
豊田奈未コーチ ラウンドレッスン
書道教室（午前の部／午後の部）

豊田奈未コーチ ラウンドレッスン

芦川正敏プロ ラウンドレッスン
第32回 お江戸文化歴史ガイドツアー

書道教室（午前の部／午後の部）

英会話教室

英会話教室

テーブル茶道講座

英会話教室

タロット占い講座

第1回 LHCウォーキングの会

英会話教室


